
 

 

                                                   

     

Pentru ce? 

Pentru a asigura 

îmbunătățirea calității vieții 
persoanelor vârstnice 
vulnerabile, cu nevoi sociale 

și medicale, prin prevenirea 

sau limitarea unor situații de 
dificultate care pot duce la 

marginalizare si excluziune 

socială. 
 

 

 

 

 

                                     

     

Pentru cine ? 
Persoane vârstnice vulnerabile 
cu vârstă de 65 ani și peste 
care: 
-nu realizează venituri proprii 
sau veniturile lor ori ale 
susținătorilor legali nu sunt 
suficiente pentru asigurarea 
unui trai decent si un mediu 
sigur de viață ; 
-nu-și pot asigura singure 
activitățile de bază ale vieții 
zilnice și necesită asistență și 
îngrijire ; 
-se află în alte situații de 
urgență sau de altă necesitate. 
 

 
 

 

      

       

Primăria Gherghești 
 

COMSEN - 
Comunitate in 

sprijinul Seniorilor 
prin Centru de zi și 
îngrijire la domiciliu 

în comuna 
Gherghești 

 
 

 
 
 

 



 

 

                                        

 

Documente necesare 

-cerere de solicitare servicii 

sociale; 
-copii documente de 
identitate ; 
-copie cupon de pensie ; 
-adeverință de la medicul de 
familie ; 
-alte documente medicale 
care să ateste afecțiunile de 
care suferă(dacă este cazul) ; 
-certificat de încadrare în grad 
de handicap(dacă este 
cazul) ; 
-recomandare de îngrijire la 
domiciliu. 

 
 

 

                                  

            

Servicii oferite 
1.Îngrijire la domiciliu 
-servicii de îngrijire personală; 
-activitati instrumentale ale 
vietii zilnice(prepararea hranei, 
efectuarea de cumpărături, 
activități de menaj, facilitarea 
deplasării în exterior, 
acompaniere, socializare, etc.; 
2.La centrul de zi 
-servicii medicale de 
specialitate; 
-telemedicină, kinetoterapie, 
fiziokinetoterapie; 
-consiliere psihologică, 
psihosocială și juridică; 
-activitati comunitare si 
culturale; 
-asistență și suport pentru 
familia persoanei vârstnice; 
-socializare si 
petrecere a timpului liber 
 
 
 

 

                                      

 

Unde? 
În comuna 
Gherghești: 
-la domiciliul 
pesoanei vârstnice; 
-la centrul de 
zi(după intrarea în 
funcțiune). 

 

 
 

 


